
福岡市在住 
岸川治美さん 

治療前の下の歯 治療後の下の歯 

「気づかれる前に自分から言ってましたからね（笑）  
“私の歯見て！”って」 

 
最初、歯科医院に通おうと思ったきっかけってあったんですか？ 
──当時けっこう虫歯があったんですよね。冷たい飲み物もしみ

たので、歯医者に行こうと思いました。あと、自分の歯に銀歯が

とても多かったので、白い詰め物にやりかえたいなとも考えてま

した。 
 

ご自宅の近くにも歯科医院はいっぱいあったと思うんですけど、

なぜドリーム歯科を選んでくださったんですか？ 
──実は私の知り合いがドリーム歯科さんに通ってたんですよ。ここは治療に入る前にし

っかりと検査をしてくれたり、カウンセリングで丁寧に話を聞いてくれる歯医者だって聞

いて通おうと思いました。自費の治療は高額になるので、しっかりと話を聞いてくれると

ころがよかったんですよね。 
 

「やっぱり歯が見えたときに銀歯より、白い歯の方がいいじ

ゃないですか」 
 
岸川さんはすべての銀歯を自費の白いつめものにやりかえていますが、なぜ今回白いつめ

ものにしようと考えたんですか？ 
──別に銀歯がコンプレックスで笑えないとか、そ

こまで深い悩みではなかったんですけど、やっぱり

歯が見えたときに銀歯より、白い歯の方がいいじゃ

ないですか。それで、どうせ一本やりかえるなら、

全部やってしまうかって！（笑） 結婚してお金が

自由に使えなくなる前にやってしまおうっていう考

えもあったかもしれないですね（笑） 
※ 岸川さんは来年１月にご結婚されるそうです！ 

 
治療前に不安に思ったり、心配だったことはありますか？ 
──やっぱり不安でしたね。ちゃんとした治療をしてもらえるのかとか、納得のいく白さ

になるのかなって。でも、先生やカウンセラーの方の説明がとても親切でしたし、信用で

きるなと思ったので治療をしようと思いました。 
 
 
 
 
 
 



治療後の上の歯 治療前の上の歯 

「不安なことは気軽に話すことができましたし、安心して通

うことができました」 
 
岸川さんは治療期間中にも痛みがとれなくて、一度急きょ来院されてますよね？ 
──そうなんですよ。冷たいものがしみるのが、おさまらなくて…でも、先生が「気づい

たことはすぐ言ってね！」っていつも言ってくださったので、不安なことは気軽に話すこ

とができましたし、安心して通うことができました。 
 
ご自分の歯が全て真っ白になった時、どんな感じでした

か？ 
──やったー！って感じでした（笑） 
 
 
はははは！ 率直な感想ですね！ ご主人になられる

方からは、何かお言葉はありました？ 
──そういうのあまり気づかない人なんで…（笑） でも、家族からは「キレイになった

ね～！」って言われました。姉は「私も銀歯を白いのにしようかな～」って言ってました

よ。 
 
 
 
 
 
 
 
お友達からは「歯が白くなったね」と気づいて声をかけられたりはしました？ 
──いや、気づかれる前に自分から言ってましたからね（笑） 「私の歯見て！」って。 
 

お友達やご家族が白いつめものにしようか迷っていたら

どんなアドバイスをしますか？ 
──「説明をきちんとしてくれて、信用できる歯医者さ

んに通ったほうがいいよ！」って言いますね。姉は今遠

くに住んでいるので、ドリーム歯科さんには紹介できな

いですけど、近くの友達が迷っていたら、是非ドリーム

歯科をすすめたいですね！ 
岸川さん、ありがとうございました！


